
             

 

Borgersamling om unges København  
3. samling 
 
Opsamling:  
Drømme og foreløbige anbefalinger  
 
 

Klima 
 
 
Drømmen 

• Vi drømmer om en bæredygtig københavn, der fremmere medejerskab 
 
Konkrete anbefalinger 

• Udendørs kultur  
o Flere bilfrie dage og områder i byen  
o Genbrugs og selvforsynings projekter til børnehave og folkeskole elever - herunder 

skolehaver 
o Børn skal inddrages i områdefornyelse —> kendskab til naturen  
o Bind by og land sammen  

 
 

• Sikring af succesfulde grønne initiativer 
o Grønne nabofællesskaber i det nære  

 

• Grønne mad initiativer 
o både i institutioner og måske privat 
o Måske kan kommunen lave vegetar dage og kurser -  
o komme ud til universitetet eller arbejdsplads for at præsenterer  

•  
o Skraldindsamling 

 
 

• Bedre kommunikation 
o Kommunikeres og formidels på tværs af bygrænser —> grøn klimabrev på e-boks 
o Gør det overskueligt at tage hånd om klimaet  

 
 
Bekymring: 

• Mange bliver ramt apati og klima afhandlings lammelse 

• Vi skal sætte bedre mål for befolkningen fremfor kun hvad kommunen kan gøre.  
 
 
Input og spørgsmål 
 

• Hvordan og hvorledes er kommunikationen til befolkningen pt i kbh 

• Hvordan ser budgettet ud for klimaområdet? 

 
 
 
 
 



             

 

Boliger 
 
Drømmen er at der skal være boliger til rådighed for folk der arbejder i københavn som kan betales for den løn 
man tjener. 
 
Hvordan kan det ske?: 

• Lodtrækningsventelister fremfor tidsmæssig priortering  

(dilemma: er det fair, kan man planlægge sit liv med den model)  

• Prisloft afhængigt af inkomst 

• Flere mindre boliger 

• Mulighed for at kombinerer bolig og erhverv/kontor 

• Muighed for at lave flere alternative boligtyper, hvor større boligere kan inrettes folks individuelle 
behov  

 
Input  

• Individuel boligestøtte i forhold til inkomst eller livssitiation  

• Sammenkørte boligsliter - og regler for maksbeløb for kontingent  
 
 
 
 

Demokratisk deltagelse 

 
 
Vi drømmer om et mere ungdoms repræsentativt demokratisk København 
 

- Vi anbefaler at komme ud til uddannelsesinstitutioner 

- Vi anbefaler at skabe flere tidsafgrænsede demokratiske forløb 

- Vi anbefaler at mere elevdeltagelse i uddannelsesinstitutioner 

 
Andre drømme, inputs og anbefalinger: 

● Drømme: 

-  

● Inputs: 

- Konstant skiftende demokratiske forløb  

● Anbefalinger: 

- Det er er kommunens ansvar at lytte på civilsamfundet  

- Det er kommunens ansvar at: 

Komme ud til uddannelsesinstitutioner  
Skabe tidsafgrænsede demokratiske forløb 

 
 



             

 

 

Mental trivsel 
 
 
Vi drømmer om… 
 
- more gradefree periods in school 
- more transparency in hence to relating information about mental health to your own 
life 
- a city where the youth are not afraid to talk about mental health 
- more invitations to open arrangements so socialisation for the youth becomes less up 
to the individual, wide offer to social communities 
- more psychologists 
- harmony of serenity - city of free youth, freedom, empowerment, a society that 
normalizes failure, a social and diverse (cultural, political etc.) city 
- a copenhagen where everyone on average belongs to the top circles like the one we 
were showed in the mental health presentation, a city where no one is permanently 
below the line, a city where you feel like you always have a safety net 
- psycial and emotional safety, accessibility, great worklife balance (whatever that is for 
the individual), happiness above succes (whatever these are for the individual) 
- easy access to mental help - mental health is equally as emphasized by sociaty as 
physical health 
 
We dream of a city where everyone regardless of their mental state can find meaning 
and live a socially sustainable life 
 
 
Derfor anbefaler vi foreløbigt at…  
 
Prevention 
 
- social offers for everyone whether it is mental struggles or has to do with the interest 
in meeting new people (this interest can be the result of migration, lonelyness etc.) 
- grade free periods to prevent the perfection culture can be reduced 
- more transparency about mental health and in hence to relating mental health 
information to your own life 
- better (social, welfare etc.) support for families with children to ensure more stable 
and healthy upbringing for a stronger foundation -> fewer ‘classic marginalised’ 
individuals with long-term serious mental health issues 
 
Help 
- psychologists on the educational facilities so there are experts available to assist and 
who are in the context of the youth 


